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(ಮಹಾನುಬಾವಿ ಅಣ್ಣ ಬಸವಣ್ಣನವರ ಜೀವನ ಸಂದೇಶ ) 


ವ್ಹಿಸಿ. ಅಂದಾನಿ, ಮ.ನಂ. ೧೩೧೪, ಬಣಗಾರಗಲ್ಲಿ, ಗೋಕಾಕ ಜಿಲ್ವಾ, ಬೆಳಗಾವಿ. 


ಅನುಭವ-ಅನುವು ಅಂದರೆ ಆಶ್ರಯ, ಭವ ಅಂದರೆ 
ಭವಸಾಗರ. ಭವಸಾಗರವನ್ನು  ದಾಟಲಿಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ ನಡೆ- 
ನುಡಿಗಳನ್ನು ಒಂದಾದವರೇ ಅನುಭಾವಿಗಳು ಸುಜ್ಞಾನ ಸತ್ತಿಯೆಯ 
ಸಮ್ಮಿಲನ *ಸಮರಸದಿಂದ ಬಂದದ್ದೇ ಆ ಇಂಥ 
ಅನುಭವದ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಿದವರೇ ಅನುಭಾವಿಗಳು. ಮಾನವನ 
ವಿಕಾಸದ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಆತನ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರ: ಶ್ರಮಿಸುವ ಮಹಾಪುರುಷ ರಾದ ಶಿವಶರಣರೇ 
ಮಹಾನುಭಾವಿಗಳು. ಲೌಕಿಕದ ಜೊತೆಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥವನ್ನು 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಿದ ಅಪರೂಪ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೇ ಇವರು. ಇಂಥ 
ಶರಣ ಶಿರೋಮಣಿಯೇ ಜಗಜ್ಯೋತಿ ಬ ಬಸವಣ್ಣನವರು. 


ಬಸವಣ್ಣನವರು ಮಾಡಿದ ಮಹಾಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭವ 
ಮಂಟಪ ಸ್ಥಾಪನೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ; ವಾಗಿದೆ. ಪಾರಮಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯ 
ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಂಡು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಸಮ್ಮ ದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಿಪುಲವಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆದು 
" ಮುಮುಕ್ಷಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮಸಂತ್ಯ: ಪ್ರಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಮರೋಧೂರಿಕೆ ಜ್‌ ದಿವ್ಯಜ್ಜಾನಿ 
ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರ ಹಿರಿತನದಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಉನ್ನತ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಸ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಕ್ರೀ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೀ ಯುವ 
ಅನುಧವ ಮಂಟಪವು ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗಿ “ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲನೆ ಹೊಂದಿರುವ ವಚನಗಳು ಮಾನ 
ಕುಲಕ್ಕೆ ಅನುಪಮ ಕಾಣಿಕೆಯಾಗಿರುವವು. ಮಾನವನ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ 


ಬಸವಣ್ಣನವರು ನಡೆದ ಬಂದ ದಾರಿ ಅವರ ಉದಾತ್ತ ತತ್ವಗಳನ್ನು 


ಪರಿಗಣಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವರ ವಚನಗಳು ಜೀವಂತ ಸಾಕ್ಷಿ ನುಡಿಯುತ್ತವೆ. 


ಅನಾಚಾರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಕಳವಳಗೊಂಡು ಬಸವಣ್ಣ ನವರು 


ದಯವೇ ಧರ್ಮದ ಮೂಲವೆಂದು ಸಾರಿದರು. ಅಹಂಭಾವವನ್ನು 


ತೊರೆದು "ಎನಗಿಂತ ಕಿರಿಯರಿಲ್ಲ, ಶಿವಭಕ್ತರಿಗಿ೦ತ ಹಿರಿಯರಿಲ್ಲ” 
ಅಂತಾ ಹೇಳಿಕೊಂಡರು. ಜಾತಿ-ಮತದ ಲಾಂಛನದಿಂದ ಮೇಲು. 
ಕೀಳೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ಗುಣಗಳಿಂದ ವೃಕ್ತಿತ್ತವನ್ನು ಅಳೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮತೆಯನ್ನು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಂದರು. ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ತರಲು ಹಲವಾರು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರು. 
ರಾಜನೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸುಧಾರಣೆ ಮಾಡಿದರು. ಢಂಬಾಚಾರ! 

ಶುಷ್ಕಾಚಾರಕ್ಕೆ ಡಾಂಬಿಕ ಭಕ್ತಿಗೆ ಹಾಗೂ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಮಹತ್ವವನ್ನು 'ಸೊಡಲಿಲ್ಲ. ಕಾಯಕದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೇ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. ಆದರಿಂದ 
ಆರ್ಥಿಕ" ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ" ಬಿತ್ತರಿಸಿದರು. 


ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯನ್ನು ಅಮೂಲಾಗ್ರವಾಗಿ ಕಿತ್ತು ಹಾಕಿದರು. 
ಮಾನವರೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾನರೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರಲ್ಲದೆ 
ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ಸ ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷ 
ಉಭಯ ಭೇದವನ್ನು ತೊಡೆದು ಹಾರು; ಔೆಯವಲ್ಲದ 
ಧರ್ಮವಾವುದಯ್ಯಾ, "ದಯವೇ ಬೇಕು ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲರಲ್ಲಿ, 
ದಯವಿಲ್ಲದವರ ಮಚ್ಚ ನಮ್ಮ ಕೂಡಲ ಸಂಗಯ್ಯಾ' ಎಂಬುದೇ 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಧರ್ಮದ ಸಾರ. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಪ್ರೇಮವೇ ನಿರಂಜನ ಪ್ರೇಮದ 

ಸಾಧನೆ. ಸದ್ವಿನಯವೇ ಸದಾಶಿವನ ಒಲುಮೆ, ಭಕ್ತರಿಗೆ ಕೈ 
ಮುಗಿಯುವವನೂ ಭಕ್ತನು, ದಯವೇ ಧರ್ಮದ ಮೂಲ, ಮದು 
ವಚನವೇ ಸಕಲ ತಪಂಗಳು. ದಾಸೋಹಂ ಭಾವವು ಜೀವನದ 
ಸಾರಸರ್ವಸ್ವ ಕಾಯಕವೇ ಕೈಲಾಸ ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿ ಭಂಡಾರಿ 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಶೂನ್ಯ ಸಂಪಾದನೆ ಯಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಇಂಥ ಧ್ಯೇಯೋದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಪಡೆದ. ಜನ್ಮದ ಸಾ ಕವು. ಅವರ' 
ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದವರೇ ಧನ್ಯರು. 


ವಿಶ್ವಕಲ್ಯಾ ಬಣಕ್ಕಾಗಿ ಸಕಲ ಜೀವಾತರ ಲೇಸನೆ 
ಬಯಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾನುಭಾವಿ ಜಗಜ್ಯೋತಿ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು 
ಸಾಧಿಸಿದ ವಿಶ್ವಮಾನ್ಯ ಸತ್ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ನೀತಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ, 
ಆರ್ಥಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಮಾನತೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ 
ತ ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರು ತಮ್ಮ ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸಿಕೊಂ 
ಸಾರ್ಥಕಪಡಸಿಕ ಸದಕ್ಕೆ ಜು ಹೀ ನ 
೦ತಿ ಉತ್ಸವವನ್ನು 
ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ. ಆಚರಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಸ ಕವನ್ನು ್ನಿ ಹರಲೋಕವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಈ ಪುಣ್ಯ ಪುರುಷನ 
ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ನಾಡಿನ ಜನತೆಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳುವ 
ಸಮಗ ಉತ್ಸವದ ನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಸನ್ನ ಸು ಬಸವಣ್ಣನವರ ಉದಾತ್ತ ತ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದಂತಾಗು; | ಸ ಜಿ ತಟ್ಟು 
ಲ ವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಾಮಾಂತರಗಳಲಿ ಸ pu: | ದ 
ಜೀವನ ಸಂದೇಶವನ್ನು 


ಉಪ 
ನ್ಮತ್ತಗಳ ಮೂಲಕ ಸ್ತುತ್ಯಾರ್ಹ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವುದು 
ಲರ ಪುಣ್ಯ ವಿಶೇಷವೇ ಆ ಜಗದ. 
ಕ್ಯೆ 


EE 
| ಪ್ರ ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ 


OO 


‘ ಕ್ಷ) 
“ಶಕುಂತಲ” ಸಂಗನಾಳೆಮಲು ಸ ಕರು, 


ಉದ್ದೇಶದಿಂದ; 1916ರಲ್ಲಿ: ಸೆ.ಎಲ್‌.ಇಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಸ ಭಳಗಾಹಿಯಲ್ಲಿ 
'ಪ್ರಾರಂಭಪಾಯಿತು. ಇದೇ ; ಸಮಯದಲ್ಲಿ. :ಧಾರವಪಾಡಡ. 
[ಕನಾಟಕ ಹಾಲೇಜಿಗೆ ::ಅರಟಾಳ:ರುಡ್ರಗೌಡಕು- ಥಸಸ್ಪಂಗ್ರಹ: 

ಅ ಗಳ ಇಜೆಳಗಾಫಿಯಲ್ಲಿ: ಕ 


ಯ ಪಕಮಕೆರಕೆರ ಅತ್ತೆ ನ್ನಬಿಸ 
ನವರು ಇವರು ಲಿಂ. ಜಗದ್ಗುರು ಮಹಾರಿಂಸಸ್ಟ ಗಳ 
ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದ: ಬೆಳಗಾವಿಯಲ್ಲಿ: “ಬಡ: ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 
ವಿಧ್ಯಾಸ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸುಮಾಡು1866ರಲ್ಲಿ: -ಉಚಿತಪ್ರಸಾದ ಬಯ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಸಿದರು. 'ಚಿತ್ರದುರ್ಗ:: ಜಗದ್ಗುರುಗಳು ಲಿಂಗ್ಳೆ ಕ್ಕರಾದ || 
ನಂತರ .(ತಾವೆ-ಸ್ವಂತವಾಗಿ , 'ಪಸಾದ ನಿಲಯವನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಿದರು? ಶ್ರೀಃ ಡಸ ೫ 'ಚನ್ನಬಸಪ್ಪನವರ 
ಮರಣಾನಂತರ;.ಅರಟಾಳ: ರುದ್ರಗೌಷರೂ' ಮತ್ತುಗಿಲಗುಂಜಿ 
ನಷ 'ಅರಿದಿನೆ ಪ್ರಮುಖ” 'ಲಿರಗಾಯಿತಕೊಡೆಸು ಚಚಿನಸಿ; 
ಪೈೆರಬಠ್‌::30: 1883ರಲ್ಲಿ ಲಿಂಗಾಯತ ವಿದ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಸಂಸ್ಕ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು: ಈ: “ಮಹನೀಯರು ಮತ್ತು. ಹಲವು 
ಜನರು 'ಧನ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ; ಲಿಂಗಾಯತ: 'ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಗೆ || ಸೃ ಸ ವ 
ಷ್‌ ಸಂಸ್ಥ ಸಸ ಗುರಿಹೊಂದ 1906ರಲ್ಲಿ ಸ 
ಇಂಗ್ಲೀಷ ಜು ಭಕಿ ಕ ದ ಫಲವಾಗಿ ಜ್‌ ತ 


ಲಿಂಗಾಯತ, ಚಾಶಾಲ್‌್‌ ಕಡ” ಘು ನಯತು. 


ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ತಗಳ | ಒದಗಿಸದೆ. ನ ಸ 


' ೨೦]904ರಲ್ಲಿ ಕೈದ: ಈರ್‌ ಸ: ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿ | 
ಮಹಾದಾನಿ” ಸರಸರ ಶೇಗರಾಲೆ “ದೇಸಾಯಿ ಮೊದಲ iM 
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(ಗಾವೋ ಪ್ರಕೃತಿ ಮಾತರಂ ) 


- ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಐತಾಳ್‌ ` 


ಗೌವೋ ಪ್ರಕೃತಿ ಮಾತರಃ ಎಂದರೆ ಗೋವು 
ಸಮಸ್ತ ಲೋಕದ ಮಾತೆ ಎಂಬುವ ವಿಷಯ ನಮಗೆ 
ಖಂಡಿತಾ ತಿಳಿದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳೂ ತಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತ ತನ್ನ 
ಮಸ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಾತೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಗೋವನ್ನು ಈ 
ಪ ಕಳುಹಿಸಿದ್ದಾನೆ. ವೇ ೇದಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದರ 
ಮಾಹಿತಿ ಇದ್ದ ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಅಂದಿನಿಂದಲೂ ಗೋವು 
ಪೂಜನೀಯ. ಪ್ರಕೃತಿ ಎಲ್ಲಾ 64 ತರಹದ ಆ ಅದ್ಭುತವಾದ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೀರಿ ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಉತ್ಪನ್ನಗಳ (ಅಂದರೆ 
ಗೋಮಯ, ಗೋಮೂತ್ರ. ಹಾಲು) ಮೂಲಕ ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಹಿತವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ರಾಡಬಲ್ಲದ್ದಾದ್ದರಿಂದಲೆ € ಅವರು ಗೋವನ್ನು 33 
ಕೋಟಿ ದೇ ವತೆಗಳ ವಾಸ ಸಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರು. 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಗೋವು ನಮಗೆ ಕಾಮಧೇನು" 
ಗೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಗೋವಿನ ಬೆನ್ನೆಲುಬಿನ ಒಳಗೆ ಇರುವ ಸೂರ್ಯ 
ನಾಡಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಗೋವು ಸೂರ್ಯ ಕಿರಣವನ್ನು 
ಹೀರಿ "ಸುವರ್ಣಾಕ್ಷರ'ವನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತದೆ. 2 
ಸುವರ್ಣಾಕ್ಷರ ಗೋವಿನ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ. 
ಬೆಣ್ಣೆ. ತುಪ್ಪ ಗೋಮೂತ್ರ. ಸೋಮಯದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಿಯ “ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟರೆ ಗೋವಿನ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಈ ಸುವರ್ಣಾಕ್ಷರ ಲಭ್ಯ 1984 ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 2ರ 
ರಾತ್ರಿಯಂದು ಭಾರತದ ಭೋಪಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ ಅನಿಲ 
ಸೋರಿಕೆಯ ಭಯಂಕರ ದುರ್ಫಟನೆ ನಡೆಯಿತು. 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ ಅಸುನೀಗಿದವರು ಎಷ್ಟೋ ಮಂದಿ, ದೀರ್ಫ 
ಕಾಲದ. ಹಾನಿಗೊಳಗಾದವರು ಇನ್ನೆಷ್ಟೋ. ಈಗಲೂ 
ಬಳಲು ತ್ತಿರುವವರು ಬಹಳಷ್ಟು. ಆದರೆ, ಯೂನಿಯನ್‌ 
ಕಾರ್ಬೈಡ್‌ ಕಂಪನಿಯಿಂದ "ಸುಮಾರು ಮೈಲಿಯೇ 
ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದ 2 ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ಏನೂ ಹಾನಿಯಾಗಿ 
ರಲಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ಅವರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದಿನಾ ಸಗಣಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಭೆರಣಿ, ಹೀಗೆಯೇ “ದಶಕಗಳ ಇಂಧನ 


ಭಾರತೀಯ ಗೋತಳಿಯ ತುಪ್ಪ ರ್‌ 
ಪಾಕಿಸಾನದ ಲಾಹೋರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ಲೇಗ್‌ ದಾ 
ನ ಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ 


ತೊಂದರೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ಆ 


ಇಂಥಹ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಗೋವಿನ ನಿರಂತರ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿದ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನ ಯಷಿ ಮುನಿಗಳು ಅದರ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳಾದ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಗೋಮೂತ್ರ, 
ಗೋಮಯಗಳಿಂದ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಡುವ ವಿಶಿಷ್ಟ. 
ವಾದ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ್ದರು. 'ದುರದ ೈಷ್ಟವೆಂದರೆ 
ಬ್ರಿಟಿಷರ ಕುಕ್ಕತ್ಯದಿಂದ. ನಶಿಸಿಹೋದ ಈ ಪರಂಪರೆ 
ಇಂದಿಗೂ ಪೂರ್ಣರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪುನಶ್ಚೇತನಗೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅದ ೈಷ್ಟವೆಂಬಂತೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಗೋವಿನ 
ಬಗ್ಗೆ ಜನರಿಗೆ ಇಂದಿಗೂ ಪೂಜನೀಯ ಭಾವನೆ ಇದೆ. 
ಇಂದು ಕೆಲವರಂತೂ ಶಾಸ ಸ್ವಗಳ ದೀರ್ಫ್ಥ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿ ಪ್ರಾಯೋ ಗಿಕವಾಗಿ ಸೋಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 4 
ವಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇಂತಹವರ 
ಪರಿಶ್ರಮದಂದ ನಮಗಿಂದು ಗೋಚಕಿತ್ಸೆಯ ಮಹತ್ವ 
ತಿಳಿಯುವಂತಾಗಿದೆ. ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಷದಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
ನಾನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಗೋವು ಭಾರತೀಯ ತಳಿಯ 
ಗೋವು. 

ಗೋಚಿಕಿತ್ತೆಯ ಮೂಲತತ್ವವಾದ ಪಂಚಗವ್ಯ(ಎಂದರೆ 
ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ) 
ಪಾವಿತ್ರ್ಯತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತಮಗೆ ಖಂಡಿತಾ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದರೊಂದಿಗೆ ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಬೆಣ್ಣೆ, ಕೆನೆಯನ್ನು, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇವೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದು ಔಷಧೀಯ ಗುಣವೇ ಯಾದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದರೂ ಸರಿಯೇ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಸರಿಯೇ 
ಲಾಭದಾಯಕ. 


ಕೇವಲ ಗೋಮೂತ್ರವೊಂದರಲ್ಲೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಾ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಅಸಂತುಲನೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ದೂರಗೊಳಿಸುವ ಕಾಸಾಯನಿಕ ಗುಣ ಇಡೆ ಇದಲ್ಲದೆ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಪ್ರ ತಿವಿಷ(ಆಂಟಿಡೋಟ್‌), ರೋಗಾಣು 
ನಾಶಕ(ಆಂಟಿಸೆಪ್ಪಿಕ) ಹಾಗೂ ಕೀಟನಾಶಕ(ಪೆಸ್ಟಿಸೈಡ್‌). 
ಲಕ್ನೋದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಿಮಾಪ (ಸಿ.ಐ.ಎಮ್‌.ಎ.ಪಿ) ಎಂಬ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಗೋಮೂತ್ರ ಸೇವನೆಯಿ೦ದ ಆಂಟಿಬಯೋಟಕ್‌ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆ 4 ರಿಂದ 5 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ಅಂಶ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ 
ಈ ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ಅಮೇರಿಕಾದಿಂದ ಪೇಟೆಂಟ್‌ 


ಭಾರತೀಯ ಗೋಮಾತೆಯನ್ನು ಸಲಹುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ 


: ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಆ [>] 


NN 


ಕೂಡಾ ದೊರಕಿದೆ. 


' ಗೋಮಯಕ್ಕಂತೂ ಪರಿಸರವನ್ನು ಪ್ರದೂಷಣೆಯನ್ನು 


ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳಿವೆ. ಇದು ಕೀಟನಾಶಕ 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಸೊಳ್ಳೆಗಳನ್ನು ಓಡಿಸಬಲ್ಲ ರಿಪಲ್ಲೆಂಟ್‌ ಕೂಡ 
ಹೌದು. ಚರ್ಮಸಂಬಂಧಿ' ರೋಗಗಳಿಗೆ ಇದು 
ರಾಮಬಾಣ. ಗೋಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ವಿಕಿರಣಗಳ 
ದುಷ್ಟಭಾವ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗೋವಿನ ಹಾಲಂತೂ ಅಮೃತವೇ ಸರಿ. ಇದರ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಆರೋಗ್ಯ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂಳೆಗಳಲ್ಲಿನ 
ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಟಮಿನ್‌ಯುಕ್ತವಾದ ಈ 
ಪೇಯ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಮುದುಕರವರೆಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೂಕ್ತ 
ವಾದುದು. ಹೃದ್ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಸುವರ್ಣಾಂಶ 


ವಿರುವುದರಿಂದ ಗೋವಿನ ಹಾಲು ಹೃದಯಕ್ಕೆ 


ಕವಚವಿದ್ದಂತೆ. 
ಎ 


ಮೊಸರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಸಿವಿಗೆ ಅಮೃತವಿದ್ದಂತೆ 
ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಜೀವಿನಿ ಇದ್ದಂತೆ, ಗರ್ಭವತಿ ಮಹಿಳೆ 
ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಲೋಟದಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕುಡಿಯುವುದು ಬಹಳ ತ್ರೇಯಸ್ಯ — ಇದರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗದೆ ಉತ್ತಮ ಮಗುವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ತಾಯಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಹಾಲು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವು 
ನಿರೋಗಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. . 

ತುಪ್ಪವನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ "ಬಲ-ಆಯು-ಎಂದೇ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ತುಪ್ಪ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತುಂಬಿಸುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ದೇಹದಿಂದ ವಿಷವನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣ ವಾಯುವಿನ ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ಇದು ಬಹಳ ಸಹಕಾರಿ. 
ಇದು ಮೆದುಳು, ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಶ್ರವಣಸಂಬಂಧಿ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯುತ್ಕ ಎಷ್ತವಾದ ಔಷಧಿ. ಇದು ಶರೀರದ 
ಸುರಕ್ಷಾ ಮತ್ತು ರೋಗನಿರೋಧಕೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ತುಪ್ಪವನ್ನು "ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ “ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕ ತುಂಬಿದ (ಆಕ್ಷಿಜನ್‌) ರಕ್ತಕಣಗಳ 
ಸಂಚಲನೆ ಜೋರಾಗುತ್ತದೆ. 

ಚಿಕಿತ್ಸಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ ಸ ಸ್ಥಾನ. 
ರಾಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಅನುಸಾರ ಗೋಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ೨2 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಡೆ' ಔಷಧೀಯ ಸತ್ವದ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದು ಇದು ಸರ್ವರೋಗ ಪರಿಹಾರಕಾರಿ. 


ಸ 


ಹೃದಯಸಂಬ೦ಧೀ, ಸ್ನಾಯುವಿಕಾರ(ನರ್ವಸ್‌ 
ಡಿಸೆಬಿಲಿಟಿ) ಸ್ಮೃತಿನಾಶ, ಕಾಲರಾ, ವೃಕ್ಕ ವಿಕಾರ(ಕಿಡ್ನಿ 
ಡಿಸೀಸ್‌) ಕಾಮಾಲೆ, ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ನಂತಹ "2ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಭೀಕರ ರೋಗಗಳೂ ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏನೂ ರೋಗವಿಲ್ಲದ ಆರೋಗ್ಯವಂತರೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ಸೇರಿ 50 ಎಂ.ಎಲ್‌. ಸೇವನೆ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ದೇಹದ ರೋಗನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಗೋಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಗೋಮಯದಿಂದ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ 
ಕೃಷಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಬೇವು ಮತ್ತು ಇತರೆ ಗಿಡಮರಗಳ 
ಸೊಪ್ಪು, ಬೀಜ, ತೊಗಟೆಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಕೀಟನಾಶಕವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ಭಾರತವನ್ನು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕೃಷಿಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿರಿದ 
ರಕ್ಷಿಸಬಹುದು. 

ಗೋವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಆರ್ಥಿಕ ಲಾಭವಿದೆ. ಸುಮಾರು 1,50,000 
ರೂಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು ಪ್ರತಿ ವರುಷ ಒಂದು ಹಸುವಿನಿಂದ, 
ಒಂದು ಬಂಜೆ ಹಸುವಿನಿಂದ ಕೂಡಾ ಸುಮಾರು 
70,000 ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು ಲಾಭವಿದೆ. 
ಭೀಕರವಾಗಿ ಗೋಹತ್ಯೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಇಂದಿಗೂ ಪಶುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸುಮಾರು 50, 000 
ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಿಗಳ ಉಳಿತಾಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಇಂತಹ “ಕಾಮಧೇನು' ಗೋವುಗಳು ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಿವೆ. “ನಮ ನೈಜ 
ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಇಂದು ಪುನಃ ಶ್ಲೇತನಗೊಳಿಸುತ್ತಾ 
ಗೋಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ" ಸ್ಲಾಪಿ ಪಿಸಬೇಕಿದೆ. 
ಭಾರತದ ಹಳ್ಳಿ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಶಾಲೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿ ಗೋಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಅಧ್ಯಯನ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು 

ಪಿಸಬೇಕಿದೆ. ಭಾರತದ ಬಡಜನರಿಗೂ ಘಾ 
ಹ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಿದೆ. 
ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯತ್ತ ದೇಶದ ರೈತರನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಹೀಗಾದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಗೋವುಗಳು ಭಾರತದ 
ಏಳಿಗೆಯ/ಆರ್ಥಿಕತೆಯ/ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿಯ ಬೆನ್ನೇ ಲುಬಾ ' 
ಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೂ” ಇದರಿಂದ. ಲಾಭ 


ಪಡೆಯುವ. ಈ ಸಮಾಜವೇ ಜಾತಿ/ಮತಗಳ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ 
ಗೋರಕ್ಷಣೆಗೆ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. + 


ಛಲಬೇಕು ಶರಣಂಗೆ ಪರಧನವನೊಲ್ಲೆನೆಂಬ 
; ಕು ಶರಣಂಗೆ ಪರಸತಿನೊಲ್ಲೆನೆಂಬ 
ಛಲಬೇಕು ಶರಣಂಗೆ $ ಪರದ್ದೆವವನೊಲ್ಲಿನೆಂಬ 
ಶೇಕು ಶರಣಂಗೆ ಲಿಂಗಜಂಗಮ ಒಂದೆಂಬ 

ಛಲಬೇಕು ಶರಣಂಗೆ ಪಸಾದದಿಟ ವೆಂಬ 
ಛಲವಿಲದವರ ಮೆಚ್ಚ ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವ 

ಬೇರೆಯವರ ಹಣ ಆಶೆ ಪಡದವಸ ಎಂದರೆ ತಾನೇ 
ಮ್ಲ .ಸಂಪಾದಿಸುವವ ಅವನೇ ಶರಣ, 
ನ ಅರಿತವನೇ ಶರಣ. 
ಪರಸ್ತೀಯರನ್ನು ತಾಯಿಯಂತೆ ಸ ಸಹೋದರಿಯರಂತೆ 
ಶರಣ ಪರಸತಿಯರನ್ನು ಒಲ್ಲೆನೆಂಬ 
ದುಕ ಸುಖ ವಾಸನಾ ಇದನ್ನೇ 


ಇಲ 
ಸ್ತೀ ಎಂಬ ದ ಹ ಘು 
ವರಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಗೈದರೆ ಮೂಢಾ 

ವಾಗುವುದು ಗ ಏಕನಿಷ್ಠೆಯೇ ದ 
ನಲವಾಗಬೇಕು. ಲಿಂಗ-ಜಂಗಮ, ಒಂದೇ ಎಂದರೆ 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವನೆ ಪರಸ್ಪರರಲ್ಲಿ ಪಿ ಪ್ರೀತಿ-ಗೌರವ ಸಕಲ 
ಜೀವಾತರೆ ಕಲ್ಲಾ ಣವೇ ಶರಣರ ಜೀವನದ ಗುರಿ ಎಂದು 
ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಎಂಬ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಅನುಭವಿಗಳಿಂದ 
ಮ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಸ್‌ ಹೊಂದುವವರೇ 
ಶರಣರು. ಅದಕ್ಕೆ ಬಿಸವಣ್ಣ ನವರು ಒಂದೆಡೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಅರಿತರೆ ಶರಣ ಮರೆತರೆ "ಮಾನವ. ಗ 
_ಯು.ಎನ್‌. ಸಂಗನಾಳಮಠ 


ತಃ 
ರಾಜ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಉಪನ್ಯಾಸಕರು, 
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ತುಮಕೂರು ನಗರದ ಪ್ರಮುಖ ಕೃಷಿ ಉಪಕರಣಗಳ 


ಮು 

ಪಶಿಲ್ಪಿಗಳಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ ಸಿ.ಪಿ. ಸದಾಶಿವಯ್ಯನವರು 
ಲಿಂಗೈಕ್ಕರಾದುದನ್ನು ತಿಳಿದು "ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ' ಅತೀವ 
ದುಃಖಿಕ್ಕೊಳಗಾಯಿತು. ಶ್ರೀ ಸದಾಶಿವಯ್ಯನವರು 
ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ' ವಿಜೇತರಾಗಿದ್ದರು. ಸರಳ 
ಸಜ್ಜನಿಕೆಯ `ಸಾಕಾರ ರೂಪಿಗಳಾ ಳಾಗಿದ್ದರು. ರ ರಾಷ್ಟನಾಯಕರು 
ಸ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ ಗಳಿಸಿದ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ ಅವರದಾಗಿತ್ತು 
ಬಹಾಯಿ ಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳಾಗಿದ್ದರು. ತ್ರೀ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ 
ಭಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡವರಾಗಿದ್ದರು. ಗ್ರಾಮೀಣ ರೈತ 
ಬಾಂಧವರಿಗೆ ಜೇಕಾದ ವ್ಯವಸೋ ಪಕರಣಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುವ ಕ ಕುಶಲಕರ್ಮಿಗಳಾಗಿ. ಹಲವು ಸಂಘ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಗೌರವಾನ್ವಿತರಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಬೇಕಾದವರಾಗಿ ಬಾಳಿದ 
ಶ್ರೀ ಸಿ.ಪಿ. *ಸದಾಶಿವಯ್ಯನವರ ಅಗಲಿಕೆಯಿ೦ದ ಅಪಾರ 
ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕೇತಕಿ ಶ್ರೀಯುತರ ಅಗಲಿಕೆಯ 
ನೋವನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅವರ ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 
ದವರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಗುರುಪರಂಪರೆ ನೀಡಲೆಂದು 
ಅಶಿಸುತ್ತಾ, ಲಿರಗೈಕ್ಕರ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಚಿರಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಲೆಂದು "ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ' ಪಾರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. 


( 


Co 


ಮಾತು ಮನಕ್ಕೆ ಮನ ಮಾತಿಗೆ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ. 
ಮಾತು ಮೃತ್ಯುವಾಗಬಹುದು. ಮಾತು 
ಮರ್ತವವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಬೇಕು. ಮಾತು 
ಮನುಷ್ಯ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲರಳಿದ ಸುಂದರಹೂವು. ರಸಭರಿತ 


ಹಸಿವೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಅಜೀರ್ಣ, ಭೇದಿಯಂತಹ -ಸೌಜನ್ಯ : ಬೆಳಕು (ಗೋರಕ್ಷಣಾ ವಿಶೇಷಾಂಕ) ಹೊನ್ನಾಳಿ 
ದ್‌ ಣ್‌ "ತೇಜು CK 
ಸಾಮಾನ್ಯ 'ಕೋಗದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸಿಹಿಮೂತ್ರ, ಕುಷ್ಟ, ಷು ರ್ಕ ಕಾ ದಾವಣಗೆರೆ (ಹಣ್ಣು ) 
} ಗಾ ಹ ಅಸ EE ಇ; 
ಆ ದರು ದ್ರಿ ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ @ : 


ಉದಯೋನ್ಮುಖ ಬಾಟಲ್‌ ಕಲಾವಿದ ಶ್ರೀ 
ಬಸವರಾಜು ಸೋಮರಾಜೇಗೌಡ ಬಾಟಲಿನ ಒಳಗಡೆ 
ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದ ಕಲಾಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 
ಬಸವರಾಜ ಸೋಮರಾಜೇಗೌಡರು ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 


ಕಲಾಕೃತಿಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಕಲಾವಿದರು. ಇವರ 
ಕಲಾಕೃತಿಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿಗಳು ಮಹಾರಾಷದ 
ರಾಜ್ಯಪಾಲರೂ, ಪಾಂಡಿಚೇರಿಯ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಗಳು, 
ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಧಾನಸಭಾ ಸಭಾಪತಿ ಅವರುಗಳ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಕಲಾಪ್ರತಿಭೆ ಇನ್ನೂ 
ವಿಸ್ತೃತಗೊಳ್ಳಲಿ ಎಂದು "ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ' ಹಾರೈಸುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಮಹದೇವಯ್ಯ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಚೌಡಯ್ಯ ಸ್ಮಾರಕ 
ಭವನದಲ್ಲಿ ಮೈಸೂರು ಹಿ೦ದೀ ಪ್ರಚಾರ ಪರಿಷತ್‌ನವರು 
ಆಯೋಜಿಸಿದ್ದ 41ನೇ ದೀಕ್ಷಾಂಕ ಅಮೂಲ್ಯ ಹಿಂದೀ 
ಸೇವೀ ಸನ್ಮಾನ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


ಧರ 
ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆಯ ಅಂಬಿಕಾ ಪೌಢಶಾಲೆಯ ಶಿಕಕರಾದ 
೦ 


3) 


ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಲಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸಲು 
"ಸಿದ್ಧಗ೦ಗಾ' ಆಶಿಸುತ್ತದೆ. 


(ಸೋಮೇಶ್ವರದ ಶಡಡ) 


ಕವಿಯೇ ಸರ್ವರೊಳುತ್ತಮಂ ಕನಕವೇ 
ಲೋಹಂಗಳೊಳ್‌ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜಾ | 
ಟಕೆ ಗೊಡ್ಡಾಕಳನಾಳ್ವರೇ ಗುಣಯುತರ್‌ ಪಾಲುಂಡು 
ಮೇಲುಂಬರೇ ॥ 
ಶುಕನೋದಿಂಗುರೆ ಚೆಲ್ವೆ ಕಾಕರವ ರಂಭಾನೃತ್ಯಕಂ 
ಡೊಂಬರೇ । 
| ಸಖರಿಂದುನ್ನತ ವಸ್ತುವೇ ಹರಹರಾ ಶ್ರೀ 
ಚೆನ್ನಸೋಮೇಶ್ವರಾ ॥ 


(ಶೈ೦ಗಾರರಸವೂ, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕವಿಯೂ, ಲೋಹಗಳಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನವೂ, 
ಪವಿತ್ರವಾದ ; ಜಲಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯೂ, ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ 
ಪತ್ರಿವ್ರತೆಯೂ, ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೂ, ರಸಗಳಲ್ಲಿ 


ಕು॥ ಚಿ. ಸರಸ್ವತಿ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಠದ ಶ್ರೀ ಬಸವೇಶ್ವರ ಡಿ.ಇಡಿ. 
ವಿದ್ಯಾಲಯದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ ಕು। ಚ. ಸರಸ್ವತಿ ಇವರು 
ಶ್ರೀ ಮುರುಘಾಮಠದವರು ನಡೆಸಿದ ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ 
ಶರಣರ ವಚನ ಕಮ್ಮಟ ಪರಿಣಿತ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಿತ್ಸುನತ 
ಖ್‌ ಜು 
ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಯಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರನ್ನು 
"ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ' ಅಭಿನಂದಿಸುತದೆ. ” 


0 


| ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


ಲಿ ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ 
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(ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಮಗುವಿನ ದಂತಸಂರಕ್ಷಣೆ ) ' 


- ಡಾ| ಸಿ.ಎ. ಹಿರೇಮಠ, ಅಂಚೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಖ್ಯೆ 95, ಶಿವಮೊಗ್ಗ- 577201. 


ಮಹಿಳೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದಾಗಲೇ ತನ್ನ ಮತ್ತು 
ಜನಿಸಲಿರುವ ಶಿಶುವಿನ ದಂತ ರಕ್ಷಣೆ ಕುರಿತು ಕಾಳಜಿ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಸ್ಥ ಅವಧಿ ಮತ್ತು ಶಿಶುವಿನ 
ಪ್ರಥಮ ವರ್ಷದ ಜೀವನ ದಂತಕಾಳಜಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವದ ಅವಧಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಗರ್ಭ ಧರಿಸಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
' ಪೋಷಕಾಂಶಯುಕ್ತ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ತಾಯಿ 9 ತಿಂಗಳು 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವ, ಆಚರಿಸುವ ಆಹಾರ- 
ವಿಹಾರಗಳು ಜನಿಸಲಿರುವ ಶಿಶುವಿನ ಸಮಸ್ತ ಆರೋಗ್ಯ 
ಮತ್ತು ದಂತಗಳ ದೃಢತೆಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೂರರಿಂದ ಆರು ತಿಂಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಸ್ಥ 
ಶಿಶುವಿನ ದಂತ ಸಂರಚನೆ ಆರಂಭಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ, ಪ್ರೋಟೀನ್‌, ವಿಟ್ಯಾಮಿನ್‌ ಯುಕ್ತ 
ಸಮತೋಲಿತ ಆಹಾರವನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು. ಮಗುವಿಗೆ 
ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಳಜಿ ಬೇಕಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸ್ಪಾರ್ಥಿ. ತನ್ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಏನೇನು ಬೇಕೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು ಪೂರ್ಣಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಶಿಶುವು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ತ್ಯಾಗಿ 
ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಶಿಶುವಿಗೆ ಪೋಷಕಾಂ 
ಪೂರೈಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಮೊದಲಾದ 
ಅಂಶಗಳು ತಾಯಿ ದೇಹದಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. : ಇದರಿಂದಾಗಿ ತಾಯಿ 
ಶಕ್ತಿಹೀನಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. 


ಗರ್ಭಸ್ಥ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಏನನ್ನಾದರೂ ತಿನ್ನುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಶಿಶು ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪೂರಕವಾದರೂ ಕಾರ್ಬೊಹೈಡ್ರೇಟು 
ಮತ್ತು ಸಿದಪಡಿಸಿದ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣಲಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅದು ದಂತ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ನಾಂದಿಯಾಗುವುದು. ದಂತರೋಗ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಮುನ್ನ 
ದಂತದ ಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು ಜೀವಿಗಳು ತೆಳುಪದರವನ್ನು 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು ಜೀವಿಗಳು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಸ್ಪಾರ್ಚನ್ನು ಆಮ್ಲವನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. 
ಈ ಆಮ್ಲವು ದಂತದ ದಂತರೋಗ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಮುನ್ನ 
ದಂತದ ಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷಾ ಣು ಜೀವಿಗಳು ತೆಳು ಪದರವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಸೂಕ್ಷಾ ಟು ಜೀವಿಗಳು ಬಾಯೊಯಲ್ಲಿ 
ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಸ್ಪಾರ್ಚನ್ನು ಆಮ್ಲವನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆ ಆಮ್ಲವು ದಂತದ ಇಟಿಚಿಟಜಟ ಎಂಬ ಕವಚವನ್ನು 
ಹಾಳುಗೆಡಹುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ ಅಂಶವು 
ಇರುವಷ್ಟು ಸಮಯವೂ ಈ ಆಮ್ಲ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಎನಾಮಲ್‌ ನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ತೆರನಾಗಿ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾದಾಗ 
ದಂತಕ್ಷಯ ಉದ್ಭವವಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲೇ, ಏನನ್ನೇ ತಿಂದರೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಹಿ, 
ಅಂಟುಪದಾರ್ಥ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಸ್ಪಚ್ಚ 
ನೀರಿನ ಮೂಲಕ ಮುಕ್ಕಳಿಸುವ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸೂಕ್ಷಾಣು ಜೀವಿಗಳ ತೆಳುಪದರವು ವಸಡುಗಳ 
ಮೇಲೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ಬೀರಿ ವಸಡು ವಿಪರೀತ 
ಕೆಂಪಾಗುವಿಕೆ, ನೋವು, ರಕ್ತಸ್ರಾವಕ್ಕೀಡು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ವಸಡು ರೋಗ ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 
ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು 
ಏರುಪೇರಾಗುವುದು ಸಹಜ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಇದೂ ಸಹ 
ದಂತರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ದಂತರೋಗದ 
ಬಗ್ಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಂಶಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಕ್ಷಣ 
ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು ಮತ್ತು ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯಾಗಿರುವುದನ್ನು ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 
ಹಲವಾರು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯರಲ್ಲಿ ಆಲೋಚಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗರೂಕ 
ರಾಗಿರಬೇಕು. 


ಶಿಶುಜನನದ ನಂತರ ಅಂದಾಜು ಆರು ತಿಂಗಳ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಂತೋದ್ಧವವಾಗುವುದು. 
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ಈ ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ 


ಮಾ ದೋಗ್ರ ನಾ; 


ದಂತಗಳನ್ನು ಮಗು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕ ಸಮಯ 
ಹಾಲು, ಸಕ್ಕರೆ, ಆಹಾರ ಯ. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರಿ 
ಸುವುದರಿಂದ ಶಿಶುವಿನ ಹಲ್ಲುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ, 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಕೊಳೆಯಲಾರಂಭಿಸಬಹುದು. ಇದನ್ನು 
'ನಿವಾರಿಸಲು ಮಗುವು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಾಟಲಿ ಹಾಲ, ಆಹಾರ ರಸ, ಹಣ್ಣಿನರಸ, ಸಿಹಿಪದಾರ್ಥ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಇಡಲೇಬೇಡಿ. : ಮಗುವಿಗೆ: ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ -ಹಾಕುತ್ತಿರಲೇಬೇಕೆಂಬ' ಅಭ್ಯಾಸ ಬಳಸಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧ ನೀರನ್ನು ಹಾಕುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಬೆಳೆಸಿ. ಮಕ್ಕಳು 
ಯಾವಾಗಲು ಕ ಮಾಡುವುದು ಜಾಸ್ತಿ. ಮಕ್ಕಳ 
ಮುಗುಳ್ನಗೆ ಬಯಸುವ ತಂದೆ ತಾಯಂದಿರು ಮಗು 
ನಕ್ಕರೆ ಅದೇ `ಹಾಲು ಸಕ್ಕರೆ ಎಂಬ" ಭಾವ” ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಭಾವಕ್ಕೆ ಬುನಾದಿಯಾಗಿ ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸಕ್ಕರೆ, ಚಾಕೋಲೇಟು, ಬಿಸ್ಕೀಟು ಇಂಥವೇ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು” ತುರುಕುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಮಗು ಮುಗುಳ್ನಗಬಹುದಾದರೂ, 
ನಿಮ್ಮ ವುಖದ.- - ಮೇಲೆ. ಮುಂದ ಹಾಸ 
ಮೂಡಿಸಬಹುದಾದರೂ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ತೆರನಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಳಕೆ ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೂ, ನಿಮಗೂ 
ಮುಳ್ಳಾಗಬಹುದು. ದಂತರೋಗ''ಒಂಡು' ಬಾರಿ 
ಪ್ರಾರಂಬ'ವಾಯಿತೆ೦ಂದರೆ ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಉಪಶಮನವಾಗುವವರೆಗೂ ' ತಂದೆ-ತಾಯಿಗೂ, 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಉಪದ್ರವವೇ. 

ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ಬೇಕೆನ್ನಿಸಿದ್ದನ್ನು ಕೊಡಿಸುವ 
ಮುನ್ನ ನೀವು ಹಲವಾರು ಭಾರಿ ಆಲೋಚಿಸಿ, ಒಂದು 


ನಂತರೆ ಪ್ರತಿಬಾರಿಯೂ ಬ್ರಶ್‌' ಮಾಡಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗ 


ದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಲವಲೇಶದ ದ್ರವವೂ 
ಉಳಿಯದರಿತೆ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಿದರೂ ಎಷ್ಟೋ 
ಅಪಾಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಲಗಿಸುವ 
ಮುನ್ನ (ಹಗಲಾಗಲಿ, ಇರಿಳಾಗಲಿ) ಬಾಯಿ ಸ್ವಚ್ಚ ಮಾಡಿ 
ಸರಿದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ” ಕಲಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ೭೪.೫ ಯಾವುದೇ ಮುನ್ಸೂಚನೆ 
ಕಂಡು ಬಂದಲ್ಲಿ ತಕ್ಷಣ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಸಿ ಸಲಹ 
ಪಡೇಯಬೇಕು.. ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ತೊಂದಕೆ 
ಎನಿಸಿದರೂ ಒಳಗೆ ನರ, ರಕ್ತನಾಳ ಯಾವುದಕ್ಕೂ 
ಹಾನಿಯುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವಿರೆಬಹುದು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶಿಶುಗಳ, ಅದೇ ರೀತಿ ಎಲ್ಲರ ದಂತಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ 


ಗ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ .- ಕಾಳಜಿ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 
ಶಿ ಲ 


ಮಗು ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ನಗಲೆಂದು 

ತುಂಬದಿರಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಜಾಯಿ `ತುಂಬ 
ಬಾಯಿಯೆಂಬುದು ಗೋದಾಮು ಅಲ್ಲ 

ಅಗಿದು ತಿಂದು 

ಅಗುಳು ಅರಗಲು 

ಒಡಲು ಸೇರಿಸುವುದೊಂದು 

ಸಾಧನ ಮಾತ್ರ | 

ಆ ಸಾಧನ ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೆ ಜೀವನಪೂರ್ತಿ, 

ಅದೇ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಧನೆ ಡೆ 


ಅಯ್ಯಾ ಎನಗೆ ರುದ್ದಾಕ್ಷಿಯೆ ಸರ್ವಪಾವನವು 
ಅಯ್ಯಾ ಎನಗೆ ರುದ್ರಾಕ್ಕಿಯೇ ಸರ್ವಕಾರಣವು 
ಅಯ್ಯಾ ಎನಗೆ ರುದ್ರಾತೆಯೇ ಸರ್ವಸಾಧನವು 
ಅಯ್ಯಾ ಐನಗೆ ರುದ್ರಾಕ್ಮಿಯೇ ಸರ್ವಸಿದ್ದಿಯು 
ಅಯ್ಯು ಎನಗೆ ರುದ್ರಾಕಿಯೇ ರ 
ಸರ್ವ ಪಾಪ ಪಕ್ಷಯವು 
ಅಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ ಪಂಚವಕ್ರಗಳೇ ಪಂಚಮುಖದ 
ರುದ್ದಾಕ್ಷಿಗಳಾದುವಾಗಿ 
ಕೂಡಲಸಂಗಮದೇವಯ್ಯಾ, ಏನ್ನ ; ಮುಕ್ತಿಪಥಕ್ಕೆ 
ತ್ರೀ ಮಹಾರುದ್ರಾಯೇ ಸ ಸಾಧನವಯ್ಯಾ 
-ವಿಶ್ವಗುರು ಬಸವಣ್ಣನವರು 


ಅರಿವಿನ ಕಣ್ಣೂ, ಮೂರನೇ ನೇತ್ರ. ಪ್ರಾತಿಭಚೆಳು 
ಉನ್ನೀಲನಗೊಂದ ಸ ಸಂಕೇತವಾಗಿ `ರುದ್ದಾಕ್ಷಿಯನ್ನು 
ರಸರಾಗ ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೈಯಲಿ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿರುವುದರಿಂದ. ಪಂಚರುದ್ರಾಕ್ಷಿ ಎಂದೂ 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸ 


ಮಗೆ ಔಷ ಷಧೀಯ ಗುಣವೂ ಇರುವುದರಿಂದ 
ನ್ನು ಅಂಗದ ಮೇಲೆ ಧರಿಸುವುದರಿಂದ ಅನೇ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಗುಣವಾಗುವವು, 


ಆ 
ರುಣ್ಧ ನದಲೇ ವಿಶ್ವಗುರು ಬಸವಣ್ಣನವರ 
ಕ್ಷೆಯು ಸರ್ವಪಾವನ ಸರ್ವಕಾರಣ, ಸನ್ಸ್‌ 


ಸಾಧನ" ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಪಾಪ ಕ್ಷಯವು, ಮುಕ್ತಿಪಡೆ ಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವು ಎಂದು ಅರುಹಿದ್ದಾರ. 
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ಸ 


ದ ಪಾವನ -ವಿಜ್ಞಾನದಂತೆ ವಾಯು) 


-ಜಿ.ವಿ.ವಿ. ಶಾನಿ 


-. ಮುಂದುವರೆದ ಭಾಗ 


- “ನಿಸರ್ಗ ಯೋಗಧಾಮ' ನಂ. ೨/೨೭೫೯, ೧೧ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌, 
ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಪುರಂ, ತುಮಕೂರು -೫೭೨ ೧೦೨. 


ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಜೈವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಜೀವಕಣಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ಜೀಡದ ವಸ್ತುಗಳೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಲು ವಿಸರ್ಜನಾಂಗಗಳಿವೆ. ವಿಸ ನಾಂಗಗಳಿಗ 
ತಲುಪಿಸುವ ಕೆಲಸ ರಕ್ತದ್ದು. ರಕ್ತವು ಈ ಕೊಳೆಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಕರಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮಲಿನ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಮ್‌ 
ಹೃದಯವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಈ ಅಶುದ್ಧ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆಯೇ ಕೋಣೆ ಇದೆ. ಈ ಅಶುದ್ಧ 'ರಕ್ತವನ್ನು ಹೃದೆಯವು 

ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ದೂಡುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಶಕೋಶವು ಹೊರಗಿನಿಂದ, 
ಮೂಗಿನ ಮುಖಾಂತರ ಶುದ್ಧವಾಯುವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಔಮುಜನಕವದೆ. ಅಶುದ್ಧ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸಿ ಡ್‌ ಇದೆ. ಶ್ವಾಶಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ಇವೆರಡೂ ಪರಸ್ಪರ ಬ ಲಡುತ್ತವೆ. ರವ ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತನಗೇ ಇರುವ ಬೇರೆಯ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ತಲುಪುತ್ತದೆ. ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ನಿಃಚ್ಚಾಸದ ಮೂಲಕ 
ಬಿಟ್ಟ ಗಾಳಿಯೊಂದಿಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತವು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವಾಗ ಪ್ರತಿ ಕಣಗಳಿಗೂ 'ತಲುಪಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಮಲಿನ ರಕ್ಷವಾಗಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಶರೀರದ ಬೆಳಗೆ ಈ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಬಿಟ್ಟ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿನ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಎಲೆಗಳಿಗೆ 
ದ್ಯುತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣ ೬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಮಿ ವಿಷವಾದದ್ದು 
ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಗಿಡಗಳು ಬಿಟ್ಟ ಆಮ್ಲಜನಕ 
ನಮಗೆ ಆಹಾರ. ಎಂತಹ ಎಚಿತ್ರ ಈ ಸ್ಥ ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರ 

ನಾವು ಆಹಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಪಿಷ್ಟ ಸಕ್ಕರ(ಬಿಳಿಯ 
ಸಕ್ಕರೆ ಬೇಡ, ಹಣ್ಣಿನ ಸಕ್ಕರೆ ಇತ್ಯಾದಿ) ುರಿತಾದುವು 
ಕಡೆಯದಾಗಿ ಗ್ಲೂಕೋಸ್‌ ಎಂಬ ಒಂಟ ಸಕ್ಕರೆಯಾಗಿ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಗ್ಲೂಕೋಸ್‌ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ 
ಆಮ್ಲಜನಕದೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಅಮ್ಲೀಕರಣವಾಗಿ, ನೀರು ಮತ್ತು 
ಶಕ್ತಿಯ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗ್ಲೌಕೋಸ್‌ + ಆಮ್ಲಜನಕ - ಇಂಗಾಲದ ಡೈ 
ನೀರು + ಶಕ್ತಿ 


ಆಕ್ಸೈಡ್‌ + 


600, + 6H,O + ಶಕ್ತಿ 


ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗೆ ಬರಿ ಘನಾಹಾರ ಒಂದೇ ಸಾಲದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಆಮ್ಲಜನಕವೂ ಬೇಕು. 


“ಏನ್ರಿ, ಪ್ರೈಮರಿ ತರಗತಿಯ ಮಗುವಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ 
ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಹೇಳಬೇಕೇನಿ?' 


ಸ್ವಾಮಿ, ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನಾವೇಕೆ ಮರೆತಿದ್ದೇವೆ? ನಾವೇಕೆ ಮರಗಿಡಗಳನ್ನು ಕಡಿದು 
ಉರುಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಸೈಟಿನ ಯಾವ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮೂರು ಕಾಸಿನಷ್ಟೂ ಭಾ ಬಿಡದೆ ಮಲ್ಟೀ ಸ್ಟೋರೀಡ್‌ 
'ಬಿಲ್ಲಿಂಗ್‌ ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದೇವೆ? ನಗರಗಳನ್ನು ಕಾಂಕ್ರೀಟ್‌ ಕಾಡು 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ಏಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ? ಕಾರ್ಯಾನೆ, ವಾಹನಗಳ 
ಕಲುಷಿತ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಎಗ್ಗು ತಗ್ಗಿಲ್ಲದೆ ವಾಯುಮಂಡಲಕ್ಕೆ 
ಏಕೆ ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ? ಮಗುವಿಗೆ ಗೊತ್ತು. ಆದರೆ ಅದೇನು 
ಮಾಡಬಲ್ಲುದು? ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚಿಂತಿಸುವಷ್ಟು 
ವೇಳೆಯಿಲ್ಲ. 


ಇದಕ್ಕೆ ನಾನೊಬ್ಬ ಏನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ? ನಮ್ಮ 
ಜೀವನ ವಿಧಾನವೇ ಹೀಗಾಗಿದೆಯಲ್ಲ' 


ಅಂದರೆ ಮಗುವಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯದ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ವಸಂ ಸ್ಥೆಯೇ ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 

ಒದಗಿದೆಯಲ್ಲವೇ? ಹೋಗಲಿ, ವೈಯಕ್ತಿಕ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ 
ಸದುಪಯೋಗಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಯಾವ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿದೆ 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ. ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ 
ಕೊಡುಗೆ ಎಷ್ಟು? ಬೇರೆಯವರ ಕಡೆ ಒಂದು ಬೆರಳು ಮಾಡಿ 
ತೋರಿಸಿದರೆ “ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಬೆರಳುಗಳು ನಮ್ಮತ್ತಲೇ 
ತಿರುಗಿರುತ್ತದಲ್ಲವೇ? ಮಗುವಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದಿರುವಾಗ ನೀವು 
ಅದನ್ನು ಮಲಗಿಸಿರುವ ರೂಮೇ ಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ ನೀವು" 
ವಾಯುವಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗ) 

“ಮಗು, ಎಲ್ಲಾ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆಯಾಷ್ಟ9' 
ತಾಯಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆ. 

“ಎಲ್ಲಾ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಚೀಲಿದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತೇನಮ್ಮ "ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರಲಿ ಬಿಡಲಿ ಸದಾ 
ಚೀಲದಲ್ಲಿಯೇ "ಇರುತ್ತದೆ. ಚೀಲವನ್ನು  ಬೆನ್ನಿಗೇರಿಸಿದರೆ ತೀರಿತು. 


ಮಗುವಿನ ಉತ್ತರ. 
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4319. 
4320. 
4321, 
4322. 
4323. 
4324, 
4325, 
4326. 


4327. 


4328. 


4329. 


ಹೆಸರು ಮತ್ತು ವಿಳಾಸ 


ಶ್ರೀಮತಿ ರತ್ನ ಸಂಪತ್‌ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ತ್ಯಾಗರಾಜ್‌ 
ಬಿ.ಟಿ.ಎಂ. ಲೇಔಟ್‌, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 2,117.00 
ಮುಖ್ಯಶಿಕ್ಷಕರು, ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಸನಿವಾಸ ಉನ್ನತ 
ಪ್ರೌಶಾಲೆ. ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಠ. 14,792.00 
ಶ್ರೀ ಪ್ರೇಮ ಗಂಗಾಧರರುದ್ರಯ್ಯಸ್ವಾಮಿ ಪಶುಪತಿಮಠ ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳು, ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 3,500.00 
ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಯ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 

17ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌, ಆರ್‌.ಟಿ. ಸ್ಟೀಟ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 100.00 
ಶ್ರೀ ಮಂಜುನಾಥ್‌, ಮಾಮ ಫರ್ನಿಚರ್ಸ್‌, 

ಪೀಣ್ಯ ಇಂಡಸ್ಟಿಯಲ್‌ ಎಸ್ಟೇಟ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,001.00 
ಶ್ರೀ ಕೆ.ಆರ್‌. ಶರ್ಮ 

7ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 501.00 
ಶ್ರೀ ಟಿ.ಎಸ್‌. ಸುರೇಶ್‌ ಬಿನ್‌ ಟಿಕೆ. ಶಿವಣ್ಣ 


4332. 


4333. 


4334, 


ತಾವರೆಕೆರೆ, ಮಾಗಡಿ ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,500.00 

ಶ್ರೀ ರುದ್ರೇಶಯ್ಯ ಸೆಲೆಕ್ಷನ್‌ ಗ್ರೇಡ್‌ ಲೆಕ್ಚರರ್‌ 4337. 
ಸರ್ಕಾರಿ ಪಾಲಿಟೆಕ್ನಿಕ್‌, ತುಮಕೂರು. 12,501.00 

ಶ್ರೀ ಆರ್‌.ಎಸ್‌. ಹುಚ್ಚಾಚಾರಿ, ಕೊ.ಆಪರೇಟಿವ್‌ 4338, 
ಡಿಪಾರ್ಟ್‌ಮೆಂಟ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 10,000.00 | * 
ಶ್ರೀ ಜ್ಯೋತಿ ಬಿ. ಪಂಥ್‌, ಉಪನ್ಯಾಸಕರು, 4339, 
ಶ್ರೀ.ಸಿ.ಶಿ.ಮ.ವಿದ್ಯಾಲಯ, ತುಮಕೂರು. 5,366.00 

ಶ್ರೀ ಎನ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀಪ್ರಸಾದ್‌, ಹಿಂದಿ ಶಿಕ್ಷಕರು, 4340 
ಬೂದಿಗೆರೆ, ದೇವನಹಳ್ಳಿ ತಾ, ಬೆಂ.ಗ್ರಾಜಿಲ್ಲೆ. 2,000.00 


ಶ್ರೀ ಜಿ. ಸುರೇಶ್‌ 
ಮಲ್ಲತ್ತಹಳ್ಳಿ, ನಾಗರಭಾವಿ 2ನೇಹಂಬೆಂಗಳೂರು. 4,001.00 
ಶ್ರೀ ಕೆ.ಬಿ. ಅಚ್ಯುತಾನಂದ ಬಿನ್‌ ಕೆ.ಬಿ. ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯ್ಯ 

ಕೌಲ್‌ ಬಜಾರ್‌, ಬಳ್ಳಾರಿ. 

ಶ್ರೀ ಎಸ್‌.ಬಿ. ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯ್ಯ 

ಹೆಚ್‌.ಎಂ.ಟಿ. ವಾಚ್‌ ಫಾಕ್ಟರಿ, ತುಮಕೂರು, 
ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಬಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 

14ನೇ ಮೈನ್‌, ಸುಬ್ರಮಣ್ಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು, 2,007.00 
ಶ್ರೀ ಡಿ.ಎಸ್‌. ಸಿದ್ದಣ್ಣ 

ನಿಜಲಿಂಗಪ್ಪ ಲೇಔಟ್‌, ರಿಂಗ್‌ ರಸ್ತೆ, ದಾವಣಗೆರೆ,2 001.00 
ಡಾ॥ ಸಜ್ಜನ್‌ ಜಿ. ಶಿವಾ ಸ 
ಗ್ರೂಪ್‌, ಗೋಲಿಯರ್‌ ವೀಲ್ಲೆ, ತಮಿಳುನಾಡು 5,000.00 
ಶ್ರೀ ಎಂ.ಆರ್‌. ಪ್ರಭಾಕರ್‌, ಡೆಪುಟಿ ಕಂಟ್ರೋಲರ್‌, 
ಕೃಷಿ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
ಶ್ರೀ ಚನ್ನಬಸಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು 

ನಾದಾಪು ನ 

ಮಾದಾಪುರ, ಮಾಯಗೊಂಡನಹಳ್ಳಿ ಬೆಂ.ಗ್ರಾ10,000,00 
ಶ್ರೀ ಎ.ಎಸ್‌. ಗಿಡ್ನೇಗೌಡರು ಕೇರಾಫ್‌ ಎಂ.ಎಸ್‌, ಗಂಗಾಧರ್‌ 


1,000.00 


2,108.00 
4344. 


4345, 


1,001.00 


ಗಣಪತಿ ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌, ಆಲೂರು, ಹಾಸನ ಜಲ್ಲಿ 2 001.0 
೫: ೭,001.00 


ಶ್ರೀ ಡಿ.ಎಸ್‌. ರಾಜೇಂದ್ರಪ್ರಸಾದ್‌, ಹಿರಿಯ 
ಸಿವಿಲ್‌ ಇಂ. ವಿಭಾಗ, ಎಸ್‌.ಐ.ಟಿ. 


ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಗಳು, ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರ. 
ಶ್ರೀ ಎಂ.ಪಿ. ಬಳಿಗಾರ್‌ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 

ಶಿ ಅಂಚೆ, ಗದಗ್‌ ಜಿಲ್ಲೆ 5,000.00 
ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಪಿ. ಶಿವಪ್ಪ 

ಹರವೆ ಗ್ರಾಮ & ಅಂ. ಕಟ್ಟೆ ಮುಳವಾಡಿ... 3:001.00 
ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವನಾಥ್‌ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 
ಕಲ್ಯಾಣನಗರ್‌,ನಾಗರಭಾವಿ ರಸ್ತೆ, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 2,001.00 
ಶ್ರೀ ಗೋವಿಂದಯ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 

ಮೂಡಲಪಾಳ್ಯ, ನಾಗರಭಾವಿ, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,001.00 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಪ್ಪನವರು 

ಅಜಾದ್‌ನಗರ, ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. 1.000.00 


ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರಪ್ಪ ಬಿನ್‌ ಗಂಗಪ್ಪ 


ಬನಶಂಕರಿ, 3ನೇ ಸ್ಟೇಜ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 3,001.09 
ಶ್ರೀಮತಿ ಶೈಲಜಾ ಮಲ್ಲಯ್ಗ 

ನ್‌ 
ಬನ್ನೇರುಘಟ್ಟ ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. : 1,001.00 


ಶ್ರೀ ದುಂಡಯ್ಯ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯ್ಯ ವಸ್ತದ್‌ 


ಗದ್ದನಕೇರಿ ಗ್ರಾಮ, ಬಾಗಲಕೋಟಿ ತಾ 40,000.09 
ಶ್ರೀಮತಿ ಅನಿತ ಅನಿಲ್‌ ಕುಮಾರ್‌ 


ಯಲಹಂಕ ನ್ಯೂ ಟೌನ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,001.0 
ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಮಿತ್ರಾದೇವಿ ಬಿನ್‌ ಗೋವಿಂದಯ್ಯ 
ಎಸ್‌.ಆರ್‌. ಲೇಔಟ್‌, ಜಿಂಗಳೂರು. 50,001.08 
ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ಗಂಗಾಧರ್‌ 
ಬಳೇಪೇಟೆ ಕ್ರಾಸ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು 10,001.00 
ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾವತಿ ಗೋಣಿ 
ಹೆದ್ದಾಳ್‌, ಕೆಂಪಾಪುರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,0010 
ಶೀಮತಿ ಎಂ.ಎಸ್‌. ಸುನಂದ 
ಹೆಬ್ಬಾಳ್‌, ಕೆಂಪಾಪುರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,0019 
ಶ್ರೀ ಉದಯಶಂಕರ್‌ 
ಇಸ್ರೋ ಬಡಾವಣೆ, ಬೆಂಗಳೂರು 333 
ಶ್ರೀ ನಾಗರಾಜ ಪಿ.ಎಸ್‌. p 
ನಿಶ್ವನೀಡ ಅಂಚಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 5,001.00 
ಶ್ರೀ ಜಿ, ಮಧುಸೂದನರಾವಾ 
ಎಸ್‌ಬಿಎಂ, ಮ್ರು 1.00 
” ಮುಖ್ಯ ಕಟ್ಟೇ 5,00 
ಶ್ರೀಮತಿ ಜಯವ * ಕಛೇರಿ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
Fy ಮ್ಮ ಪುಟ್ಟರುದ್ರಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು 
ನಗರಪೇಃ ಅನು Nk) 00 
ಪೇಟೆ, ದೊಡ್ಡಬಳ್ಳಾಪುರ 5,001. 
ಶ್ರೀ ಎಂ.ಎಸ್‌. ಶಿವಣ ಬಗ 
ಣ 


1,001.00 


4351 
5 2,001.00 
4352. ಕಾದೇವಿ ಆರ್‌.ಆರ್‌.ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ 
ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 1,00,000.00 
4353. ಮೇ। ಸಾಕೇತ್‌ ಆಟೋಮೊಬೈಲ್ಸ್‌ 
ಶಿರಾ ರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು 1,000.00 
4354 ಶ್ರೀ ಡಿ.ಎಸ್‌. ರಾಜೇಂದ್ರಪ್ರಸಾದ್‌ 
ಸಿವಿಲ್‌ ಇಂ.ವಿಭಾಗ, ಎಸ್‌.ಐ.ಟಿ. 8,500.00 
4355 ಶ್ರೀ ಅನಂತಪ್ಪ ಹುಂಪ್ಲಿ 
ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ, ಹೌಸಿಂಗಬೋರ್ಡ್‌ಬೆಂಗಳೂರು.1,010.00 
4356 ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಸುಮ 
ಶಂಕರನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,001.00 
4357. ಶ್ರೀ ಜಿ.ಸಿ. ಶಿವಮೂರ್ತಿ 
9 ಡಾಲರ್ಸ್‌ ಕಾಲೋನಿ, 14ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌,ಬೆ೦ಗಳೂರು.5,000.00 


4358. ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಶಿವರುದ್ರಯ್ಯ 
ಶ್ರೀನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
4359. ಶ್ರೀ ಬಿಎನ್‌. ನಂಜಪ್ಪ ಬಿನ್‌ ಪಟೇಲ್‌ ನಂಜಪ್ಪ 
ಹೊಳೇನರಸೀಪುರ ತಾ| ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲೆ. 
4360. ಶ್ರೀ ಕೆಂಪನಂಜಯ್ಯ 
ವಿಜಯನಗರ, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 
4361. ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಅವರಸಂಗ 
ರಾಜಾಜಿನಗರ, 2ನೇ ಮು.ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. 10,001.00 
4362. ಶ್ರೀ ಬಿ. ಪುಟ್ಟಯ್ಯ ಹೆಡ್‌ ಕಾನ್ಸ್‌ಟೆಬಲ್‌ 
ಪೋಲೀಸ್‌ ಕ್ವಾಟ್ರಸ್‌, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 
4363, ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಮತ್ತು ಸದಸ್ಯರು, ನಗರೇಶ್ವರಸ್ವಾಮಿ ದೇವಸ್ಥಾನದ 
ರಾಜಗೋಪುರ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಮಿತಿ, ವಿಜಯಪುರ 20,000.00 
4364. ಶ್ರೀ ಬಿ. ಶಿವಾನಂದ ಆರಾಧ್ಯ, ಪ್ರವಾಸೋದ್ಯಮ ಇಲಾಖೆ, 
ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,000.00 
4365. ಶ್ರೀಡಿಸಿ ವಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ, ವಕೀಲರು, 


2,001.00 


2,101.00 


5,000.00 


2,010.00 


ಶ್ರೀಮತಿ ಪಾರ್ವತಮ್ಮ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಶಾಮಣ್ಣ 

10ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಶಾಂತಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 
4367. ಡಾ ಪಿಡಿ. ಪಾಟೀಲ್‌ 

ನೈಲಾರ್‌ ರಸ್ತೆ, ಕೊರೆಗಾನ್‌ ಪಾರ್ಕ್‌, ಪುಣೆ. 1,00,000.00 
4368. ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆಎಸ್‌. ಶೈಲಜಾ ಡಾ|| ಗಂಗಣ್ಣ 

ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಬಡಾವಣೆ, ತುಮಕೂರು. 


4369, ಶ್ರೀ ಕೆ.ಪುಟ್ಟಯ್ಯ ನಿ. ಪ್ರಾಂಶುಪಾಲರು, 


51,000.00 


2.001.00 


ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. ಶರ್ಮಾ 


lg 


ಜಯನಗರ, 7ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 501.00 
437. ಶ್ರೀಮತಿ ಜ್ಯೋತಿ ಪಂಥ್‌ ಕೇರಾಪ್‌ ಎಂ.ವಿ. ಅನಂತ್‌ 

ಜಯನಗರ ಪಶ್ಚಿಮ, ತುಮಕೂರು. 4,166.00 
4372. ಶ್ರೀಮತಿ ಜಿ. ಗೌರಮ್ಮ 

ಜಯನಗರ, 7ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 10,001.00 
4373. ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ.ಆರ್‌. ರೇಣುಕ 

ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 2,000.00 
4374. ಶ್ರೀಎಂ. ವೆಂಕಟರಮಣಯ್ಯ ಪುಷ್ಪಲತ 

7ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,001.00 
4375. ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಜಿ. ಬೋಜಣ್ಣನವರು 

ಹರ್ತಿ, ಕಸಬಾ ಹೊ, ಮಾಗಡಿ ತಾ| 1,000.00 
4376. ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ಜಯಣ್ಣ 

ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 10,001.00 
4377. ಶ್ರೀ ಬಿ. ಚಂದ್ರಕಾಂತ್‌ 

ಮಲ್ಲೇಶ್ವರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು. 1,001.00 
4378. ಶ್ರೀ ಜಿವಿ. ಕೆಂಪಯ್ಯ 

ವಿಶ್ವನೀಡಂ ಅಂಚೆ, ತುಮಕೂರು. 2,000.00 
4379. ಶ್ರೀ ಜಿಸಿ. ಭಾಗೀರಥಮ್ಮ ಮಾಜಿ ಎಂ.ಎಲ್‌.ಎ. 

ಶಾರದಾದೇವಿನಗರ, ತುಮಕೂರು. 5,001.00 
4380. ಶ್ರೀ ಎಂ.ಆರ್‌. ಪ್ರಭಾಕರ 

ಎಂ.ಸಿ.ಲೇಔಟ್‌, ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 1,001.00 
4381. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ 

ಗುರುವನಹಳ್ಳಿ, ಯೆಂಟಗಾನಹಳ್ಳಿ ಅಂಚೆ. 1,001.00 
4382. ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಪ್ಪ ಮತ್ತು ಗಾಡಿ ಶಿವಣ್ಣ 

ಹೊಸಕೋಟೆ ಟೌನ್‌, ಬೆಂ.ಗ್ರಾಜಿಲ್ಲೆ. 5,001.00 
4383. ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಜಿ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ 

ಗಂಗಾನಗರ, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 2,100.00 
4384. ಶ್ರೀ ಎಸ್‌.ರೇಣುಕಾರಾಧ್ಯ ಶ್ರೀಮತಿ ಉಮಾದೇವಿ ಕುಟುಂಬ 

ಕೋರಮಂಗಲ 4ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 10,001.00 
4385. ಶ್ರೀಶೈಲ ತಂದೆ ಡಾ| ವೀರಭದ್ರಪ್ಪ ಚಿನಿವಾಲರ 

ಸಿ.ಬಿ.ಎಸ್‌. ರಸ್ತೆ, ಗಂಗಾವತಿ, ಕೊಪ್ಪಳ ಜಿಲ್ಲೆ. 5,001.00 
4386. ಶ್ರೀ ವೈ. ಮಹಾಬಲೇಶ್ವರಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು, ಮೈನ್‌ ಓನರ್ಸ್‌ " 

ಸಿದ್ಧಾಪುರ ಐರನ್‌ ಓರ್‌ ಮೈನ್ಸ್‌ 

ಆಂಧಪ್ರದೇಶ್‌ ರಾಜ್ಯ -2,50,000.00 
4387. ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಶಂಕರಪ್ಪ ಕೇರಾಫ್‌ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ 

ಅತಿಬೆಲೆ, ಆನೇಕಲ್‌ ತಾ|. ಬೆಂ.ಗ್ರಾಜಿಲ್ಲೆ. 1,001.00 

ಪು 
4388. ಶ್ರೀ ಜಿ.ಸಿ. ರಾಜಣ್ಣ 
4ನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಬಡಾವಣೆ, ತುಮಕೂರು. 2,501.00 
4389. ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಶಿವಲಿಂಗಯ್ಯ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು 


ಇಸುವನಹಳ್ಳಿ, ದೊಡ್ಡಬೆಲೆ ಅಂಚೆ. 2,001.00 


ಹ “1 1,001.00 = 
ಮಾರುತಿನಗರ, ತುಮಕೂರು. ಜೂನ್‌ ೨೦೦೭ 


ಸಿ 


ಗ್‌ ಈ 


ಶ್ರೀಮತಿ ರಾಜೇಶ್ಚರಿವಾಡಿ ಕೋಂ ಪ್ರದೀಪವಾಡಿ 4410 
ಸೋಮೇಶ್ರರಪುರಂ, ತುಮಕೂರು. 10,001.00 
ಮೆ|| ಸಾಕೇ: ಆಟೋಮೊಬೈಲ್‌ 441] 
ಶಿರಾ ರಸ್ತೆ “ತುಮಕೂರು. 1,000.00 
ಶ್ರೀ ಕೆ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಯ್ಯ ಕೋಂ. ಕೆ.ವಿ. ಹಾಯಿ ಶಿಕ್ಷಕರು, 4412 
ವಿಜಯನಗರ, ತುಮಕೂರು 2,001.00 


N 4413, 
2ನೇ ಸ್ಟೇಜ್‌, 2ನೇ ಫೇಸ್‌, ಬೆ೦ಗಳೂರು. 

ಶ್ರೀ ಕುಮಾರ್‌ ಮಂಜುನಾಥ್‌ ಸುಪ್ರಿಯ 
ಅಶೋಕನಗರ, 9ನೇ ಕ್ರಾಸ್‌, ತುಮಕೂರು. 
ಶ್ರೀ ಯು.ಎನ್‌. ಗಂಗಪ್ಪ, ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರು, 
ಮುದುಗೆರೆ, ಹೊಸೂರು ಅಂ. ಗೌರಿಬಿದನೂರು 2,002.00 
ಶ್ರೀ ಎಂ.ವಿ. ಹೊಸಳಪ್ಪ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮತಿ ನಂಜಮ್ಮ, ಶಿಕ್ಷಕರು, 
ಲಿಂಗೇನಹಳ್ಳಿ, ಮಧುಗಿರಿ ಟೌನ್‌. 10,001.00 
ಶ್ರೀ ಜೆ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌ 

ಗಾಂಧಿನಗರ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, ಭದ್ರಾವತಿ. 
ಶ್ರೀ ಯು.ಎಂ. ರಾಜು ಕನಹಳ್ಳಿ ಎಸ್ಟೇಟ್‌, 
ಮಲಸವಾರ ಅಂ, ಬೇಲೂರು ತಾ॥ ಹಾಸನ ಜಿ.1,001.00 
ಶ್ರೀಮತಿ ಚೌಡಮ್ಮ ಶ್ರೀ ಬೈರಪ್ಪ 


4414. 
10,000.00 


4415. 


| 


4416, 
4417. 
2,501.00 


4418. 


4419, 


3ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ರಾಜಾಜಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 1,000.00 
ಶ್ರೀ ನೀಲಮ್ಮ 4420. 
ಬೆಳ್ಳಂದೂರು ಗ್ರಾ. ಅಂಚೆ., ಬೆಂಗಳೂರು. 10,001.00 
ಶೀ ಮಲ ಈ ಬಿಎ 4421. 
ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 50,001.00 
ಶ್ರೀ ಬೈರಣ್ಣ ಸೇವಕರು, 4422. 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು, 400.00 
ಶ್ರೀ ಕೆ.ಜಿ.ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ, ಸೇವಕರು, 4423, 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು. 400.00 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧರಾಮಯ್ಯ, ಸೇವಕರು 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು. 587.00 
ಶ್ರೀ ಡಿ.ಆರ್‌. ರೇಣುಕಾಂಬ, ಸೇವಕರು, 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು, 
ಶ್ರೀ ಜಿ. ಸರೋಜ, ಸೇವಕರು, 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು. 
ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಶಿವಣ್ಣ, ಸೇವಕರು, 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಮಹಿಳಾ ಪ.ದ.ಕಾಲೇಜು, 
ಶ್ರೀ ಗಂಗಪ್ಪ ಎ.ಇ. 

ಮಾರುತಿ ಬಡಾವಣೆ, ಶ್ರೀರಾಮಪುರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು.1000,00 
ಶ್ರೀ ಮರಿಯಪ್ಪ ಭತ್ತದ : 

ಘಟಪ್ರಭ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಕೋರಮಂಗಲ, ಬೆಂಗಳೂರು, 25,000.00 


4425, 
400.00 


400.00 


400.00 


4424, 


4426. 
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4128, 


4429, 
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1,500.00 
ಡಾ|| ಎಂ.ಎಸ್‌. ಶಿರಶ್ಯಾದ್‌, ಆಯುರ್ವೇದ ವಿಶಾರದ್‌ 


ಮುಕ್ತಾಂಪುರ್‌, ಗುಲ್ಬರ್ಗಾ. 1111.00 

ಶ್ರೀ ನಾಗರಾಜ್‌ ಸಿ. 

ಕಾವೇರಿ ಲೇಔಟ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,001.00 

ಶ್ರೀ ಜಿ. ಆನಂದ್‌ ಕೇರಾಫ್‌ ಶ್ರೀ ಓ. ಸುರೇಶ್‌ 

ಅರಗಿನದೋಣಿ ಅಟ್‌ & ಪೊ. ಬಳ್ಳಾರಿ ತಾ. 5.00000 

ಶ್ರೀ ಟಿ.ಎಸ್‌. ಸಿದ್ಧೇಶ್ವರಪ್ಪ , ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದೇಶ್ವರ ಪ್ರಾವಿಷನ್‌ 
ತು ಪು 5 

ಮತ್ತು ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಸ್ಟೋರ್ಸ್‌, ತಾವರೆಕೆರೆ 5,551.00 

ಶ್ರೀ ಜಿ ಸಿದ್ಧನಂಜಪ್ಪ 

ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 2,001.00 


ಶ್ರೀ ಡಿ.ಬಿ. ಶಂಭು, ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗಾರರು, 


ಕುಂಬರಹಳ್ಳಿ ಎಸ್ಟೇಟ್‌ ಮತ್ತು ಅಂ. ಯಸಳೂರು ' ' 5,001.00 


ಶ್ರೀ ಸಿ 
ಶ್ರೀ ಸಿ.ಜಿ. ಮೋಹನ್‌, ಕ್ಯಾಟರಿಂಗ್‌ ಕಂಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌ 


2ನೇ; ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು. 
ಶ್ರೀ ಶಿವರುದ್ರಯ್ಯ 


10,000.00 


ಕೈಕೊಂಡ್ರಹಳ್ಳಿ, ಸರ್ಜಾಪುರ ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. 5,000.00 
ಮ ಪ್ರೇರಣ ಪೋನಾಂಜಿ 


ಕೋಲ್ಕತ್ತಾ, ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂಗಾಳ, 1,000.00 
ಶ್ರೀ ಸಂದೀಪ್‌ ಸರ್ದಾರ್‌ 
ಇ ಅಂಡ್‌ ಸಿ ವಿಭಾಗ, ಎಸ್‌.ಐ.ಟಿ, 8,604.00 
ಶ್ರೀ ಸೋಮಶೇಖರಯ್ಯ 
ಪಿ.ಸಿ. ಬಡಾವಣೆ, ಕೋಲಾರ. 2,001.00 


ಶೀ ಡಿಎಸ್‌, ರಾಜೇಂದ್ರಪ್ರಸಾದ್‌ 


ಸಿ 
ವಿಲ್‌ ಇಂ.ವಿಭಾಗ, ಎಸ್‌.ಐ.ಟಿ. ತುಮಕೂರು 8,500.00 
ಶ್ರೀ ವಿಜಯಶಂಕರ ಗೋಪಾಲಪುರ 


ಶರಾವತಿನಗರ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ, 2.201.00 
ಶ್ರೀ ಜ್ಞಾನ ಪಬ್ಬಿಕೀಶನ್‌ 
ಗೋಕುಲ ಬಡಾವಣೆ, ತುಮಕೂರು. 2,701.00 


ಶೀ ಸಿಎಂ. 
ಚನ್ನಬಸವಯ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವರ್ಗ 


ಜೆ.ಸಿ.ಆರ್‌, ಬಡಾವಣೆ, ಚಿತ Bt 5,555.00 

ಕಾಯ। ಕ್‌ ನ 

ಕೌರ್ಯದರ್ಶಿ, ಶ್ರೀ ಸಂಗಮೇಶ್ವರ ಗುರುಕುಮಾರೇಶ್ವರ ಟಿಸ್‌ 
ಜಯಪುರ, ಬೆಂಗಳೂರು ಜಲ್ಲೆ. 55,555.00 


ಮೂನ್‌ ೨೦೦೭ 


ಬ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ TE ಯುತ್ತದೆ: 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಥೆ ನೌಕರರ ಸೌಹಾರ್ದ ಪತ್ತಿನ ಸಹಕಾರಿ ನಿಯಮಿತ 


ಎಸ್‌.ಐ.ಟಿ. ಕ್ಯಾಂಪಸ್‌, ತುಮಕೂರು- 572 103. 


1423 
ರೂ. 43,80,500-00 
ವಾರ್ಷಿಕ ವಹಿವಾಟು 6.51 ಕೋಟಿ 

ಖಾಯಂ ಶೇವಣಿ ಮೇಲಿನ ಬಡ್ಡಿ: 
56 ದಿನಗಳಿಂದ 1 ವರ್ಷಕ್ಕೆ 7% 1 ವರ್ಷದಿಂದ 2 ವರ್ಷಕ್ಕೆ 8% 
2 ವರ್ಷದಿಂದ 3 ವರ್ಷಕ್ಕೆ 9% 3 ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು8% 


ಸದಸರುಗಳಿಗೆ ಸಾಲದ ಸೌಲಜ್ಜ : ರೂ. 2,00,000 ಗಳವರೆಗೆ 


ೇ ಶಿವಕುಮಾರ ಮಹಾಸಾಮಿಗಳು ಪ್ರೊ. ಬಿ. ಗಂಗಾಧರಯ್ಯ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ಬಿ.ಹೆಚ್‌.ರಸ್ತೆ ತುಮಕೂರು-572 102 
ಪ್ರಗತಿ ನೋಟ (31-3-2006 ರಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ) ಠೇವಣಿಗಳು 


(ಲಕ್ಷರೂ.ಗಳಲ್ಲಿ) 
ಲು 
3525 ಠೇವಣಿಗಳು 2243.43 
ುಂಡವಾಳ 200.00 ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ 2712.42 
ರು ಬಂಡವಾಳ 104.28 ಸಾಲಗಳು 1243.15 
ಸಾದ 
ಛು 264.71 ನಿವ್ವಳ ಲಾಭ 4273 
ಠೇವಣಿ ಮೇಲಿನ ಬಡ್ಡಿದರಗಳೆ 
46 ರಿಂ 90 ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ _ ಶೇ.55. 1ವರ್ಷದಿಂದ 2 ವರ್ಷದವರೆಗೆ - ಶೇ.75 
91 ರಿಂದ 180 ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ _ ಶೇ.65 2ವರ್ಷದಿಂದ 3 ವರ್ಷದವರೆಗೆ - J 8.5 
- 7 


3 ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಲಟ್ಟು 
ಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ ದರವನ್ನು ನೀಡಲಾಗುವುದು. 


181 ರಿಂದ 1 ವರ್ಷದವರೆಗೆ 37 
ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರಿಗೆ ಶೇ. 1 ರಷ್ಟುಅವರ ಠೇವ ಆ 
ಒಂದು ಲಕ್ಷದವರೆಗಿನ ಠೇವಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಮಾ ರಕ್ಷಣೆ ಇದೆ (ಡಿ.ಐ.ಸಿ.ಜಿ.ಸಿ) ಣ್‌ 
ಜಂಟಿ ಸಾಲ, ಮನೆ ಕಟಲು, ಆಸ್ತಿಅಡಮಾನ, ಹೊಸ ವಾಹನಾಧಾರ, ಹಳೆಯ ವಾಹನಾಧಾರ, ಸ ಹ ಣ, 
ವಸು ಬಳಕೆದಾರರ, ಮೀರತಿತ, ವೇತನಾಧಾರ, ಚಿನ್ನಾಭರಣ ಸಾಲಗಳಿಗೆ ಬಡ್ಡಿದರ ತೇ. 165 $೨ 


ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಶಂಕರಯ್ಯ 
ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು 


೧111110. 17139/69 i k J b K/TMR/385/2006-08 


ಕೆಂಗೇರಿ ಹೋಬಳಿ ಸೂಲಕೆರೆ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರ ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲಾ ಶಾಖೆಯ ಕರ್ನಾಟಕ ಕಾರ್ಯನಿರತ ಪತ್ರಕರ್ತರ ್ಲ 

ಇದನು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪೂಜ್ಯ ಶಿಸು ದಿವ್ಯಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಘದ ವತಿಯಿಂದ ಜೂನ್‌ ೧೨ ರಂದು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿ : 
ತ್ರೀ ವಿ. ಸೋಮಣ್ಣನವರು ಉದ್ಭಾಟಿಸಿದರು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯ ಸಮರ್ಪಣೆ ಸಲ್ಲಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಸ೦ದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಚಿವ ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಶಿವಣ್ಣ 
ತ್ರೀ ತ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಹಾಗೂ ಗಣ್ಯರು ಉಪಸ್ಥಿತರಿದ್ದರು. ಹಾಗೂ ಸಂಘದ ಪದಾಧಿಕಾರಿಗಳು ಹಾಜರಿದ್ದರು. 


ಕ್ಟ 


ತುಮಕೂರು ಆರಳೆಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ತುಮಕೂರು ವೀರಶೈವ ಸಮಾಜ ವತಿಯಿಂದ 


ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲ ees 2 4. 
p ಸಾಧ ನು ತಾರ ದೇವಾಲಯದ ಭೂಮಿ ಜಾ ಅತವ ಅಣು ಕ ಕ 
ಶ್ರೀಗ! ಸ i 
ನ್ನು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರು ನೇರವೇರಿಸಿದರು. ಈ ಅಂಗವಾಗಿ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ರಾಜಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ' 


ವೀರಶೈವ ಸಮಾಜದ ಗಣ್ಯರು ಉಪಸ್ಥಿತರಿದ್ದರು. 
4 ಡದ 
1) 


¢ 
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| \ ಡೆ 1 
ಖ್ಯಾತ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ. ಪಿ. ಪಾರ್ಥಸಾರಥಿ ದಂಪತಿಗ! 1 
ಹಿ ) WON N 
ತ್ರೀಮ। 
ಕ್ಕೆ ಭೇಟಿ ನೀಡಿ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗ ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಪಸ ತ್ರೀ ತ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲಾ 
ದಿವ್ಯಾರ್ಶಿರ್ವಾದ ಪಡೆದರು. ಸಾಯತ್‌ ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಸಂಸೃತಿ ಇಲಾಖೆ ಕ್ಯಾತಸ೦ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಜನಪದ ಜಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆಶೀರ್ವಚನ ನೀಡುತ್ತ ಭು 
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1018-88! ' ಗಿ 
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